
Prueba del Cinturón de 
Seguridad en 5 Pasos 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

El cinturón de hombro se cruza entre el 
hombro y el cuello 

La espalda del 
niño está apoyada 
en el asiento del 
vehículo 

 
El cinturón 
abdominal debe 
cruzar los huesos 
de la cadera (no 
sobre el estómago) 

Se doblan las 
rodillas al borde 
del asiento 
 

 
El niño tiene que estar sentado en esta 
posición durante todo el viaje 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

Para obtener más información, vaya a 

 zerodeathsmd.gov/carseat 
o por correo electrónico cps@miemss.org 

 
 

16-04-2024 

2 

4 

5 

Aumente la seguridad de su hijo 

Edades: 4   6       8      10 

1 
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Arnés Asiento Elevador   Cinturón de Seguridad  

Asiento con Arnés 

Las guías del asiento elevador 
están diseñadas para colocar el 
cinturón de hombro de forma 
segura y cómoda. 

Cinturón de Seguridad 

Asiento Elevador Sin 
Respaldo 

Asiento Elevador con 
Respaldo Alto 

La ley de Maryland exige que los niños utilicen un asiento de 
seguridad o elevador hasta los 8 años, a menos que midan 4' 
9” o más. 

NOTA: ¡La mayoría de los niños NO se ajustan con seguridad 
a un cinturón de seguridad hasta los 10-12 años! 

Mantenga al niño en un asiento elevador hasta que pueda pasar la  

“Prueba de los 5 pasos del cinturón de seguridad” 

Utilice el asiento con arnés hasta que 
alcancen el límite superior de peso o 
altura de su asiento. 
(Suele ser a partir de los 5 años). 
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